
COVID-19aren aurrean…  

Ez ezazu 
maskara bera 

erabili aste 
batean 
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Babesten naiz, babesten zaitut 



Fidatzen 
bagara, 

oso txarrak 
gara 
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Maskara 
jantzita, 
gogoan 

naukazu 
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Distantziari 
eustea ez da 
zu gutxiago 

maitatzea 
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Ez baduzu 
maskara janzten, 

kinka larrian 
jartzen nauzu 
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Lan egiteko: 
maskara, 

eskuak 
eta metroak 
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Birusari 
irabaztea 

zure esku dago 
(esku garbiak) 
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Hobe da 
aireari 
ibiltzen 

uztea  

#MásAzulesQueNunca
tii

E
E
EE
S

Comunidad 
de Empresas 
Saludables

cc

COVID-19aren aurrean…  

Babesten naiz, babesten zaitut 



Hobeto, 
partekatua 

desinfektatzen 
baduzu  
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Ez pentsatu 
azkarragoa 
zarenik, bete 

segurtasun-neurriak 
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Aurretik ez badituzu 
eskuak garbitzen, 
hobeto ez bazara 

sartzen 
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Ez bermatu, 
arreta 

berdin-berdin 
emango dizugu 
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Kafea hartzean 
eta bazkaltzean, 

bakarrik edo 
distantziari eutsita 
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