PR,OFESIONALES
Auténomos

Mutua
navarra

Ser auténomo no significa mas inseguridad ni menor co-
bertura. Si decides que Mutua Navarra gestione tu contri-
bucién y solicitas la cobertura por Accidente de Trabajo,
habras elegido seguridad, calidad y el maximo posible en
prestaciones. Desde Mutua Navarra queremos formar una
nueva generacion de auténomos responsable y previso-
ra. Todo depende de ti. Una pequena decision te llevara

a la mejor opcién. Vale la pena.
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Burladés.
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Transportista
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construccion




autonomos@mutuanavarra.es

Siempre es mejor tener la asistencia sanitaria cubierta
por una mutua en caso de accidente de trabajo y enfer-
medad profesional. Para beneficiarte de esta opcion, s6-
lo tienes que sumar un pequeno porcentaje a la cuota
de la base de cotizacion (ver pagina siguiente). Lo que
crece es el porcentaje de la cuota, no la base. Y el bene-
ficio que obtienes es muy claro...

Mutua Navarra costea in-
tegramente los gastos pa-
ra tu recuperacion médica
y tu posterior rehabilita-
cion de accidente de tra-
bajo o enfermedad profe-
sional.

Mutua Navarra
te paga el subsidio en ca-
so de accidente de trabajo
o enfermedad profesional
desde el dia siguiente de
la baja. El maximo sin es-
perar 20 dias.

ESTAR CON MUTUA NAVARRA NO CUESTA NADA

¢Coémo puedo afiliarme? Eli-
genos al darte de altaen la Segu-
ridad Social. Si ya eres auténo-
mo en activo, llAmanos: nosotros
te haremos todos los tramites.

¢Me cuesta mas dinero?
No. Somos una entidad colabo-
radora de la Seguridad Social sin
animo de lucro. Afiliarse no supo-

ne coste alguno sobre tu base de
cotizacion.

¢Por qué es mejor estar con
MN? Porque tenemos las mejo-
res instalaciones de salud laboral
de Navarra y porque te ofrece-
mos formacion segun tus nece-
sidades, trato personalizado y
cercania.



PROFESIONALES

Autonomos

OPCION 1

En caso de sufrir una enferme-
dad comun o un accidente no
laboral que, ademas, te imposi-
bilite seguir trabajando, Mutua
Navarra te pagara:

m Del 4° al 20° dia de baja
un subsidio equivalente al
60% de la base reguladora.

m A partir del 21° dia de baja
un subsidio equivalente al
75% de la base reguladora.

Coste de la cobertura:

Y ADEMAS...

Botiquin neceser: Mutua Na-
varra entrega a todos los au-
ténomos que se acogen a la
cobertura de Accidente de
Trabajo un botiquin neceser
dotado con el material sanita-
rio para primeros auxilios.

Tarjeta Universalud: Los aut6-
nomos asociados a Mutua
Navarra y sus familias se be-
nefician de servicios de odon-
tologia, podologia, 6ptica, au-

dicién y oftalmologia a pre-
cios reducidos. Mas informa-
cién en el tel. 902 193 677.

Formacion Gratuita

m Capacitacion en nivel basico.
m Programa de formacién para
trabajadores auténomos.

= Programa de formacién en
primeros auxilios.

= Programa de sensibilizacion
y motivacion de empresarios
y responsables empresariales.

www.mutuanavarra.es

OPCION 1+ 2

Puede ampliar la Opcién 1 pa-
ra contar con los siguientes ser-
vicios en caso de accidente de
trabajo y enfermedad profesio-
nal:

m A partir del dia siguiente a
la baja médica cobraras un
subsidio equivalente al 75%
de la base reguladora.

m Asistencia sanitaria desde
la primera cura y atencion de
urgencia hasta la interven-
cién quirargicay la posterior
rehabilitacion.

m En caso de secuelas
irreversibles te indemniza-
mos con un tanto alzado o
nos hacemos cargo de tu
pension vitalicia. La cuantia
de ésta variara dependiendo
del grado de incapacidad
que padezcas y de tu base
reguladora.

m En caso de fallecimiento el
conyuge y los hijos benefi-
ciarios del asegurado perci-
biran una indemnizacién a
tanto alzado y una pension.

Coste de la cobertura:

Puede consultar su CNAE
en www.mutuanavarra.es.



EN MUTUA NAVARRA
CREEMOS QUE TU ERES
TU MEJOR MUTUA

Asistencia médica
integral...

Desde la primera cura y la urgen-
cia hasta la intervencion quirdrgi-
ca, en caso de ser necesario, y el
posterior seguimiento y rehabili-
tacion. Porque en Mutua Navarra
lo primero es la atencién perso-
naly la calidad humana.

Estamos cerca

HORARIO DE DISPENSARIOS MEDICOS

Pamplona De 7:30 a 20:30.
Poligono Landaben, Calle F, n°4.
Estella De 8:00 a 17:30.

Paseo de la Inmaculada 66.

Tudela De 8:00 a 20:30.
Juan Antonio Fernandez 3.

Las instalaciones
mas completas...

Contamos con un gimnasio de
1.500 m?, una moderna piscina de
rehabilitacién, quiréfano y rayos X:
la organizacion mas amplia de
Navarra en salud laboral. Y médi-
cos de trabajo, traumatélogos, re-
habilitador, fisioterapeutas...
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navarra

Para gestionar
tu salud laboral...

La prevencioén es el mejor instru-
mento para evitar accidentes. No
lo olvides. Ademas, trabajamos
para tu adecuada recuperacion,
sin secuelas y en los plazos jus-
tos. Y gestionamos con eficacia
el pago de las prestaciones.

www.mutuanavarra.es




